
INFORMACJE O BEZPIECZEŃSTWIE – PIEKARNIKI I 

KUCHENKI MIKROFALOWE 

Zgodnie z Rozporządzeniem GPSR (UE) 2023/988 

 

1. OGÓLNE ZASADY BEZPIECZEŃSTWA 

●​ Przed pierwszym użyciem dokładnie przeczytaj instrukcję obsługi 
dostarczoną z produktem. 

●​ Urządzenie jest przeznaczone wyłącznie do użytku domowego. Nie używać 
komercyjnie ani na zewnątrz. 

●​ Nie pozostawiaj urządzenia bez nadzoru podczas pracy. 
●​ Urządzenie mogą obsługiwać dzieci powyżej 8 roku życia oraz osoby o 

ograniczonych zdolnościach fizycznych, sensorycznych lub umysłowych, 
wyłącznie pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczeństwo. 

●​ Przechowuj urządzenie poza zasięgiem dzieci poniżej 8 roku życia. 

 

2. RYZYKO PORAŻENIA PRĄDEM ELEKTRYCZNYM 

●​ Podłączaj urządzenie wyłącznie do gniazda z uziemieniem, zgodnego z 
parametrami podanymi na tabliczce znamionowej. 

●​ Nie dotykaj wtyczki ani przewodu zasilającego mokrymi rękami. 
●​ Nie zanurzaj urządzenia, przewodu ani wtyczki w wodzie ani innych cieczach. 
●​ Przed czyszczeniem odłącz urządzenie od zasilania. 
●​ Jeśli przewód zasilający jest uszkodzony, musi zostać wymieniony przez 

producenta, autoryzowany serwis lub osobę o odpowiednich kwalifikacjach. 

 

3. RYZYKO OPARZENIA (PIEKARNIK ELEKTRYCZNY) 

●​ Podczas pracy urządzenia nie dotykaj gorących powierzchni (szyba drzwi, 
ścianki, ruszt). Używaj wyłącznie uchwytów i pokręteł. 



●​ Przed wyjęciem potrawy używaj rękawic kuchennych – wnętrze urządzenia, 
naczynia i ruszt są bardzo gorące. 

●​ Po zakończeniu pieczenia odczekaj, aż urządzenie całkowicie ostygnie przed 
czyszczeniem lub przechowywaniem. 

 

4. RYZYKO OPARZENIA (KUCHENKA MIKROFALOWA) 

●​ Po podgrzaniu potrawy uważaj na gorącą parę – otwieraj drzwi odchylając je 
od siebie. 

●​ Naczynia i płyny mogą być gorące nawet jeśli drzwi są chłodne – używaj 
rękawic. 

●​ Nie podgrzewaj płynów w zamkniętych pojemnikach (słoiki, butelki) – mogą 
eksplodować. 

●​ Nie włączaj urządzenia bez zawartości – może to uszkodzić magnetron. 

 

5. RYZYKO POŻARU 

●​ Nie używaj urządzenia w pobliżu materiałów łatwopalnych (zasłony, papier, 
ręczniki). 

●​ Zapewnij odpowiednią wentylację – nie blokuj otworów wentylacyjnych. 
●​ Nie wkładaj do kuchenki mikrofalowej przedmiotów metalowych (folia, 

sztućce) – grozi iskrzeniem i pożarem. 
●​ W przypadku zadymienia lub pożaru odłącz urządzenie od zasilania i nie 

otwieraj drzwi – użyj gaśnicy proszkowej. 

 

6. UŻYTKOWANIE – MATERIAŁY I NACZYNIA 

●​ Do piekarnika elektrycznego: używaj wyłącznie naczyń żaroodpornych (szkło, 
ceramika, blachy stalowe). Nie używaj plastiku. 

●​ Do kuchenki mikrofalowej: używaj naczyń oznaczonych jako „przeznaczone 
do mikrofali”. Nie używaj metalowych, szkła kryształowego, nieodpornych 
plastików. 

●​ Nie używaj urządzenia do przechowywania żywności. 
●​ Nie wkładaj dużych kawałków jedzenia, które mogą dotykać grzałek (w 

piekarniku) lub ścianek (w mikrofali). 



 

7. CZYSZCZENIE I KONSERWACJA 

●​ Przed czyszczeniem odłącz urządzenie od zasilania i pozostaw do 
całkowitego ostygnięcia. 

●​ Czyść wnętrze miękką wilgotną szmatką – nie używaj ostrych narzędzi, 
druciaków ani środków ściernych. 

●​ W przypadku piekarnika z funkcją pirolizy – przed uruchomieniem usuń duże 
zabrudzenia. 

●​ W kuchence mikrofalowej regularnie myj wnętrze, usuwaj resztki jedzenia i 
osady tłuszczu. 

●​ Nie zanurzaj urządzenia w wodzie. 

 

8. PRZECHOWYWANIE 

●​ Przechowuj urządzenie w suchym i bezpiecznym miejscu, poza zasięgiem 
dzieci. 

●​ Nie owijaj przewodu wokół urządzenia, dopóki jest jeszcze ciepłe. 

 

9. DODATKOWE ZALECENIA 

●​ Używaj wyłącznie oryginalnych akcesoriów (ruszt, taca) dostarczonych z 
urządzeniem. 

●​ Nie modyfikuj urządzenia na własną rękę. 
●​ W przypadku wadliwego działania (iskrzenie, dziwne zapachy) niezwłocznie 

odłącz urządzenie i skontaktuj się ze sprzedawcą. 
●​ Nie używaj urządzenia, jeśli drzwi nie zamykają się prawidłowo (w przypadku 

mikrofal) – ryzyko wycieku mikrofal. 

 

10. PIERWSZA POMOC 

●​ Oparzenie: schładzaj oparzone miejsce zimną wodą przez co najmniej 10 
minut, a następnie skonsultuj się z lekarzem. 



●​ Porażenie prądem: natychmiast odłącz urządzenie od zasilania (wyciągnij 
wtyczkę). Jeśli poszkodowany nie oddycha, wezwij pogotowie (112) i 
rozpocznij resuscytację. 

●​ Pożar: nie gasić wodą – użyj gaśnicy proszkowej lub śniegowej. 

 

11. INFORMACJE O SUBSTANCJACH SVHC (REACH) 

Urządzenie zawiera w swoich podzespołach ołowiu i kadm w ilościach zgodnych z 
normami – substancje te są bezpiecznie zamknięte w elementach elektronicznych 
(lutowia, przewody) i nie stanowią zagrożenia dla zdrowia podczas normalnego 
użytkowania. Nie stwarzają ryzyka kontaktu z żywnością. 

 

12. UTYLIZACJA (WEEE) 

●​ Urządzenie oznaczone jest symbolem przekreślonego kosza na kołach. Po 
zużyciu nie wyrzucaj go razem z odpadami komunalnymi. Oddaj je do punktu 
zbiórki elektrośmieci, aby pomóc w ochronie środowiska. 

 

Data sporządzenia: 27 marca 2026 r.​
Dokument obowiązuje dla: Piekarników elektrycznych, kuchenek mikrofalowych, 
piekarników do zabudowy, piekarników wolnostojących sprzedawanych przez GAFI 
Karolina Fierdonek (GAFI Outlet). 
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