
Lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa maseczek do twarzy oparta o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). 

 

1.  Upewnij się, że nie jesteś uczulony na żaden ze składników maseczki. Przed pierwszym użyciem 

wykonaj test na małym obszarze skóry. 

2.  Unikaj kontaktu maseczki z oczami. W razie kontaktu, natychmiast przemyj oczy dużą ilością wody. 

3.  Nie stosuj maseczki na podrażnioną, uszkodzoną lub opaloną skórę. 

4.  Przestań używać maseczki, jeśli wystąpią podrażnienia, zaczerwienienia, swędzenie lub inne 

reakcje alergiczne. 

5.  Maseczki zawierające kwasy (AHA, BHA) mogą zwiększać wrażliwość skóry na słońce. Po użyciu 

maseczki z kwasami, stosuj krem z filtrem przeciwsłonecznym. 

6.  Maseczki zawierające drobinki ścierające (np. peelingi) mogą podrażniać skórę. Stosuj je 

delikatnie, unikaj pocierania skóry. 

7.  Nie pozostawiaj maseczki na skórze dłużej niż zalecany czas. 

8.  Nie używaj maseczek częściej niż zaleca producent. Zbyt częste stosowanie może prowadzić do 

podrażnienia skóry. 

9.  Przechowuj maseczki w miejscu niedostępnym dla dzieci. 

10. Niektóre maseczki mogą zawierać małe elementy (np. koraliki, cekiny), które mogą stanowić 

zagrożenie dla dzieci. 

11. Nie połykaj maseczek. W razie połknięcia, skontaktuj się z lekarzem. 

12. Nie używaj maseczek po upływie daty ważności. 

13. Maseczki w płachcie: unikaj zasypiania z maseczką na twarzy. 

14. Maseczki DIY (zrób to sam): upewnij się, że składniki są świeże i bezpieczne dla skóry. Sprawdź, 

czy nie są przeterminowane. 

15. Uważaj na składniki aktywne. 


